720 Goodlette-Frank Rd. N.
Suite 400
Naples, FL 34102
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Hoppy

Mantente conectado!

OO  @staRabilityFdn

Nuestra mision es transformar las vidas de las
personas con discapacidades intelectuales y del
desarrollo..

BOLETIN INFORMATIVO PARA PARTICIPANTES Diciembre 2025

&y STARability

”/ Shining light on ability, not disability.
o

Evento social de Enero
/’gﬁm'e/gn el Ao fnevs!

Viernes, Enero16th 5-8 p.m.
St. Johns the Evangelist Church
625 111*" Ave N., Naples FL. 34108
Menu: Michlebob’s Barbecue
Cost: $20

Theme: Western-Style- ——— —
Crees que puedes superar a los demas en estilo
vaquero? Demuéstralo. Se recomienda vestimenta del
oeste: botas, sombreros, vaqueros, flecos, jtodo lo
necesario para un autéentico rodeo!

RSVP by Viernes, Enero 9th to:
starconnect@starablllty org or caII 239 594 9007
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iFeliz cumpleanos a nuestras estrellas de diciembre!

12/1 Debra G. 12/8 John C. 12/15 Nicole H.  12/23 Abigail N. 12/28 Amanda B.
121 DonaldS.  12/9 Dagoberto R. 12/17 Camryn R.  12/23 Zachary D. 12/29 Christy P.
12/2 Sohitha P.  12/11 Ashley A. 12/17 Rose R. 12/24 Joseph S. 12/30 Pearl B.

12/2 Mallory B.  12/12 Scott L. 12/19 Emily S. 12/26 Drew O. 12/31 Alexandra A.
12/3 Tiffany D.  12/12 Todd K. 12/20 Scott J. 12/26 Hannah K.

12/5 Cole W. 12/13 Frank R. 12/21 Nicole S.  12/26 Roger R.

12/6 Meredith S. 12/14 Doug B. 12/22 T3 M. 12/27 Christopher .



iResumen de la 8 edicion anual de la carrera, caminata y
paseo en silla de ruedas de 5 km!

iQué manana tan inolvidable! La 8° ediciobn anual de nuestra

carrera/caminata/recorrido en silla de ruedas de 5 km reunié a mas de 550
participantes, convirtiéndose en una de las ediciones con mayor asistencia
de la historia. Gracias a la generosidad y el entusiasmo de nuestros
corredores, caminantes, voluntarios y patrocinadores, recaudamos mas de
$90,000 para apoyar la mision de STARability.

Agradecemos especialmente a Inspired Closets of SWFL, nuestro =
patrocinador principal, cuya colaboracion y apoyo fueron clave para el éxito
de este evento.

Desde la energia en la linea de salida hasta la celebracion en la meta, el &
evento estuvo lleno de espiritu comunitario, determinacioén y alegria. Cada |
paso dado y cada délar recaudado contribuyen a brindar programas y
oportunidades que transforman la vida de personas con discapacidades
intelectuales y del desarrollo.

Extendemos nuestro mas sincero agradecimiento a todos los que se ||

inscribieron, participaron, donaron, fueron voluntarios y animaron. Su apoyo
marca la diferencia y jestamos deseando repetirlo el ano que viene!

gpotlight: Allie Perez

iLes presentamos a Allie!

Each month, we spotlight a staff
member, participant or
volunteer. You could be next!

Allie Perez es la Directora de Eventos y Relaciones Comunitarias
de la Fundacién STARability y forma parte de la organizacién
desde agosto de 2024, tras mudarse de Miami a Naples. Con una
sélida experiencia en la planificacion de eventos y una
profunda pasién por la participacion comunitaria, Allie se
dedica a crear experiencias significativas que fortalezcan los
vinculos, impulsen la misién de STARability y celebren las
capacidades de las personas a las que atiende la organizacioén.
Tras haber trabajado con la comunidad de personas con
discapacidad intelectual y del desarrollo durante mas de cinco
aios, Allie es una firme defensora de los participantes de STAR
y se esfuerza por organizar eventos que eduquen a la
comunidad en general y destaquen los talentos tinicos de cada
persona.

Su trabajo combina creatividad,
estrategia y pasion, asegurando
que cada evento refleje

la misién de STARability y

las voces de quienes apoya.

Fuera del trabajo, Allie disfruta

de las manualidades, pasar

tiempo de calidad con su familiay
recolectar conchas en las hermosas
playas del suroeste de Florida.
Florida’s beautiful beaches.

iYa estan abiertas las inscripciones
para el programa de béisbol
STARability 2026!

Precio: 50 ddlares
Doénde: Escuela Primaria Osceola, los
sabados a las 10:00 a. m., a partir del 10 de
enero de 2026
Contacto: Para cualquier pregunta, escriba a
Connor@starability.org

STAR Connections

Lunes

Game Room
2-3 p.m.
STARability office

Liga de Bolos

3p.m.

810 Billiards & Bowling,
Estero

$2.50 per game due at
time of play; maximum
two games. To register,
please contact us.

Career Explorations
with Career Services
3:30-4:30 p.m.
STARability office

$5 per class

RSVP required

Martes
Improvisacion y theatro
2-3 p.m.

The Naples Players
$10 per class, RSVP required

Club de Leer
3:30-4:30 p.m.
STARability office
RSVP required

Arte

3:30-4:30 p.m.

STAR Studio

$10 per class, RSVP required

Miercoles

Flag Football

10:00-11:30 a.m.

North Collier Regional Park
$10 per month

Yoga

1:30-2:30 p.m.
STARability office
$10 per class, RSVP
required

Clase de Musica
3:30-4:30 p.m.
Ridgewood office
$10 per class, RSVP
required

iCon tu membresia, puedes acceder a
hasta 3 clases virtuales a tu eleccion!

Arte

3:30-4:30 p.m.
STAR Studio

$10 per class, RSVP
required

Para obtener mds informacion sobre la oferta de cursos e inscripciones, péngase en

239.594.9007.

Jueves

Golf

10:00-11:30 a.m.

North Collier Regional Park
$10 per month

Liga de Bolos

1p.m.

Headpinz, Naples

$2.50 per game due at time
of play; maximum two
games. To register, please
contact us.

Game Room
3:30-4:30 p.m.
STARability office

Jardineria

4-5pm

First and Third Thursday
every Month
THRIVEability Garden
$10 per session

RSVP to
thrive@STARability.org

Viernes

Baloncesto

1:30-2:30 p.m.

St. John the Evangelist
Catholic Church (Pulte
Family Life Center)

$10 per month

Life Enrichment
3:30-4:30pm
STARability Office

Clase de Cocina
Dates and locations vary.
$10 per class

¢Sabias que STARability ofrece 24

clases a través de Zoom?

Si deseas obtener mas informacion,

contactanos en

starconnect@starability.org

contacto con nosotros. our STAR Connections team at starconnect@starability.org or

Eventos Sociales

Fiesta Navidena

Diciembre 19th
5-8pm

New Hope Ministries

I Menu: Espaguetis con
albondigas, ensalada
César, pan de ajoy
galletas.

Cost: $25 por
husped

¢l 4

Club STAR
Dic. 15th
5-7 p.m

&
IS

Guarda Las Fechas!

ENERO

Comienzo del Aro
Nuevo
Detalles en la portada.

FEBRERO

Fiesta de San Valentin
Préoximamente mas
detalles.

Compras navideiias, listas.

iNo se pierda las oportunidades mas divertidas del
ano para comprar regalos de Studio! Celebre las
fiestas y apoye a STARability con nosotros en nuestra
tienda el 3 de diciembre durante el Paseo Navideno
del Distrito de Disefio de Naples, y
del 5 al 6 de diciembre en Fifth Avenue South
durante la celebracion de Navidad en Fifth.




